
Accompagnement gratuit

Programme de Soutien
Communautaire 

à Moncton

Se référer au calendrier sur

 avec ou sans rendez-vous



portage.ca

Nous sommes au service des jeunes (14-21 ans) et
de leurs familles qui sont touchés par des
troubles liés à la consommation de substances et
des problèmes de santé mentale.

Services offerts :
Évaluation des besoins du jeune
Sessions de préparation pour une thérapie
résidentielle
Référence vers d’autres services au besoin
Soutien aux parents
Rencontres de groupe ou individuelles

Notre objectif est de rencontrer les jeunes, où
qu'ils en soient dans leur parcours, et d'aborder la
question de la consommation de substances tout
en travaillant sur la résilience, la connaissance et
l'estime de soi.

Une approche
confidentielle
basée sur les
forces et habiletés
du jeune

pamoncton@portage.ca

506 383-7328

22 Church Street,
Moncton, NB, E1C 0P7

Contactez-nous


